
Comment calculer l'aire d'un triangle? 
 
On a besoin de connaître :  
- la longueur d'un côté du triangle que l'on appellera la base 
- la longueur de la hauteur relative à cette base.  
 
Remarque :  
Un triangle a 3 côtés, il a donc 3 bases possibles et 3 hauteurs associées à chacune de ces 
bases.  
 
Formule de l'aire :  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Exemple 1 : MAT est un triangle tel que MA = 5 cm, AT = 7,3 cm et MT = 5,6cm. 

 étape 1 - Je trace la figure à main levée : 

 

 étape 2 - je trace la figure en vraie grandeur : 

 

 

 étape 3 - j'utilise la formule pour calculer l'aire:  

 
 étape 4 – je remplace par les valeurs numériques 

 

 



Exemple 2 : FLO est un triangle tel que FL= 4 cm, LO= 3,4 cm et OF= 6,1cm. 

 étape 1 - Je trace la figure à main levée :  

 

 étape 2 - je trace la figure en vraie grandeur :  

 

 étape 3 - j'utilise la formule pour calculer l'aire :   

 

 étape 4 – je remplace par les valeurs numériques

 


