
Los Deportes y Los  Ocios

Cine Cinéma Mirar una película en una gran sala 
con gente.

Dibujar Dessiner Crear, recrear o reproducir algo.

Leer Lire Leer un libro, una novela, un cómic, 
una revista, un periódico...

Video Juegos Jeux vidéos Jugar a juegos sobre consolas, 
ordenador, smartphone y tableta.

BaloncestoBasketball

Driblar a los adversarios haciendo 
pasos al equipo para ir hasta la 
cesta adversa, bien tirar(sacar) en la 
cesta.

JudoJudo

Dos adversarios se pelean sobre un 
tatamis rojo y amarillo con un 
quimono blanco con un cinturón 
blanco / amarillo / azul / marrón / 
rojo o negro.

NataciónNatationEste deporte se puede practicar 
solo o en grupo, tipo de natación 
como él nadar crol y agitarla.

VTTVtt
Hacer bicicleta sobre todo terreno.

Equitación

Equitation

Es un deporte tanto de ocio como 
competición.

BalonmanoHandball

Se juega con las manos, puedes 
dribler, no hay que entrar en la zona 
de fin adverso y marcar fines.


